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RIT DOOR HET DUITSE SAARLAND

Door televisiekok Herman den Blijker kwam de redactie
van Bit in het Duitse Saarland terecht voor een reportage,
bij Landhaus Girtenmiihle van Carline en Patrick
Lemmen. Wij haalden er met de bonte Paco een frisse neus
in de heuvelachtige omgeving, waar je eindeloos kunt

paardrijden zonder mensen tegen te komen.

en telefoontje op de redactie. Van

RTL. Voor het programma Herrie in

her Hotel, waarin kok Herman den
Blijker een hotel met uitgebrelde paardrijfaci-
liteiten opknapt, zoeken we een paardenma-
gazine dat het leuk vindt om samen te
werken” Wij vinden dat zeker leuk
Het hotel ligt in het Duitse Saarland en wordt
gerund door het Nederlandse echtpaar Car-
line en Patrick Lemmen. Daar waar Den Blij-
ker gewoonlijk hotels die een falllisement
nabij zijn een oppepper geeft, helpt hij Gir-
tenmahle juist in de cpbouwfase. Waarom
kunnen Carline en Patrick de hulp van het
programma wel gebruiken? Omdat ze van
huis uit geen horecamensen ijn, Patrick had
een goed lopende kapsalon en Carline was
marketeer. Het echtpaar is gek op de paar-
densport. Vandaar dat ze een tijdje geleden

het plan opvatten om iets nieuws te begin-
nen, lets met paarden én horeca. Patrick: We
komen uit Venlo. Eerst keken we rond in Ne-
derland. Daarna net over de grens en later
steeds verder Duitsland In. We liepen tegen
hotel Girtenmihle in Losheim-Britten aan
Het ligt in de deelstaat Saarland, in het zuid-
westen van Duitsland, vier uur rijden vanaf
Utrecht. Losheim-Britten ligt in de buurt van
de historische stad Trier. Girtenmuhle bestaat
uit een hotel met camping en paardrijfacili-
teiten” Carline en Patrick doken het avontuur
in. Ze zijn nu twee jaar horecaondememer.
De stal loopt prima, met, naast hun eigen
paarden, nog 25 pensiongasten. Hun droom-
stal heeft goede boxen, een gebouw met
een uitstekende ventilatie, grote glooiends
weilanden, een grote buitenbak en een
goede binnenbak, waar Patrick dit jaar eigern-

handig een uitstekende bodem in leade. Zelf
zijn Carline en Patrick vooral sportruiter, maar
een rit door de fraaie ormgeving waar ze nu
wonen, valt ook voor hen niet te versmaden.
Sinds wij hier wonen zijn onze paarden ook
meer ontspannen geworden, En van het ga-
lopperen doar de heuvels krijgen ze een
conditie zeg! Dat was wel even wennan voor
zel

De accommodatie is bijzonder geschikt voor
mensen die met hun paard komen logeren,
Saarland Is bij uitstek een paardrijgebled. Car-
line: Hier mag je overal rijden. Er zijn geen
ruiterpaden waar je op moet blijven of, zoals
i Nederland, gebieden waarvoor je moet
betalen o er te mogen rijden. Daarbij is het
landschap erg geschikt: gloolend, met wel-
nig rotsen, uitgestrekt. De bodem is prima
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‘Voor het programma Herrie

in het Hotel willen we graag

met Bit samenwerken.’

voor paardenhoeven. En het Is hier rustig; je
komt weinig wandelaars, fietsers of moun-
rainbikers tegen. Het is een vergeten hoekje”
Patrick wult aan dat 2r 150 vierkante kilome-
ter bos, het Saarldnder Hochwald, naast hun
accommaodatie ligt. Het echtpaar woont bi
Maturpark Saar-Hunsrick. Het ultgestrekte
natuurgebied valt op door de unieke variatie
Inlandschappen. In het westen (igt een

droog wilngebied dat uit gesteentelagen
met stelle wanden is opgebouwd - plateaus
- en meef naar het noardoasten ligt de im-
pasarite, bosrijke bergkam van de Hunsriick
Er zijn wel viiegen in de zomer, maar geen
dazen, Een deaal gebied voor degenen die
van aen ontspannen buitenrit of een stevige
endurancerraining houden. Carlineg en Patrick
organiseren ook regelmatig workshops en

5 in hun stal: sport, natural horseman-
of zoals recent, vrijheidsdressuur met
niemand minder dan Jean-Frangols Pignon

De stal loopt prima. Daarvoor hebben Car
line en Patrick alle kennic in huis De cam-
ping gaat goed en gasten weten hat terras
('Biergarten’) te vinden. Het wat verouderde
hotel wordt stapje voor stapje opgeknapt.
De ontvangsthal is klaar, de acht slaapka-
mers zijn geschilderd, en dankzij Herrie in
het Hotel I§ het restaurant omgetoyerd tot
een modeme en gezellige eetgelegenheid,
waar de landeljke sfeer behouden bleef,
Enige horecakennis kenden Carline en Pa-
trick nog wel gebruiken, daar konden de
deskundigen van het programma hen mooi
mee helpen. Wat te doen met de bar? Wat is
een praktische menukaart? En dan heb je
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nog zaken waar je mee te maken krijgt als je
in een natuurgebied woont, zoals een eigen-
wijze marter, die besloten heeft op zolder te
wonen, Patrick zucht. ,Het Is een be-
schermde diersoort. En als je een marter
vangt en 50 kilometer verderop uitzet, is hij
drie dagen later terug” Paarden liggen hem
duidelijk beter. En die worden gezadeld voor
een rit: Ik mag op Paco, de vriendelijke bonte
van Carline, en Carline gaat op Wood, de
vrolijke schimmel van Patrick. In principe ver-
huren Carline en Patrick geen paarden; je
kunt bij Girtenmiihle met je eigen paard te-
recht. Carline: ,We werken samen met Hof
Ruwerbach, daar kun je jjslanders huren voor
buitenritten, mocht je zonder paard hier
kamen’

Carline en ik stijgen op en stappen bij de stal
vandaan. Na een paar honderd meter volgt
al een fikse heuvel, De paarden hebben er
duidelijk zin in. Fotograaf Lonneke vraagt of
we de hauvel ook eens in galop kunnen
nemen. Ik ken Paco niet en voel dat hij op-
gewonden is, maar Ik zie de heuvel en denk:
‘Mocht hij heel hard willen, dan remt hij van-
zelf af’ En zowaar. Paco wel. Wood heeft zin
in minstens nog drie flinke heuvels, dus Car-
line moet eenmaal boven flink In de ankers,
Het gebied rond het plaatsje Britten is lande-
lijk. Overal om je heen zie je heuvels met
bos. De zon schijnt op de heuvels en dat is
weergaloos mooi. We rijden door weilanden,
over kronkelende landwegaetjes en sturen
dan het bos in. Daar horen we kinderstem-
metjes. Er is een schooluitje in het bos, Car-
line is verbaasd. , Ik heb hier nog nooit
mensen getroffen, Sowieso Is het een stil ge-
bied. Je hoort geen auto's” Het gebied is niet
door toeristen ontdekt, Ik spetter nog met
Paco door een beekje, terwijl Wood snui-
vend toekijkt. De grote vent met het kleine
hartje heeft watervrees. Na een prettige rit
rijden we weer terug naar de stal, De twee
olijke mannen mogen samen in de wei. Wij
nemen plaats In de Biergarten, het zonnige
terras onder de boomn en de parasols, voor
een groot glas cola en een broodje gezond
dat vers uit de oven komt. Patrick vertelt
over de buitenrijmogelijkheden. ,Je kunt alle
kanten op, zoals naar de Saar-Hunsrick-
Steig. Je gaat over toppen en langs de
prachtige rivier de Saar, die in de Moezel uit-
komit. De Saar is het kleine broertje van de
Moezel. Gasten van ons reden al eens naar
uitzichtpunt Cloef. Hier kijk je uit op de
Saarschleife, de lus in de rivier de Saar. Vanaf
het uitzichtpunt is te zien hoe de Saar een
bocht maakt van 180 graden, zo'n 200 meter
lager. Hier heeft de rivier het gebergte diep
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‘In Saarland
mag je rijden

waar je wilt.’

www.tourismus.saarland,de
ardriiroutes, www.saarlandimsattle.de
nmihle, www.girtenmuehle.de
wren, www.hof-ruwerbach.de

WIN EEN WEEKENDJE WEG

Wilje met je eigen paard een weekend logeren en rijden in de prachtige omaeving
van Landhaus Girtenmiihle? Speciaal voor Bit biedt het hotel een weekendarrange-
MENT YOOr twee personen aan. Har arrangement bestaat uit twee overnachtingen (van
vrijdag tot zondag) Inclusief antbijt voar twee pefsanen en boxhuur voor een tweetal
paarden, De winnaar kiest de precieze datum in averleg met het hotel, Winnen? Stuur
dan uitedijk 8 juli 2011 2en e-mall met je gegavens naar lezersservicebit@eisma.nl
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